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LES MAISONS DE RETRAITE GEREES PAR LA
VILLE DE RENNES RECHERCHENT DES BENEVOLES
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Vous partagerez des expériences enrichissantes, des moments chaleureux
avec les personnes agées et d’autres bénévoles.

Vous participerez a des activités ponctuelles ou régulieres selon vos aspirations
et centres d’intérét, accompagné(e) par 'animatrice et le personnel.

Les maisons de retraite gérées par la Ville de Rennes proposent a leurs

bénévoles un accueil personnalisé et un cadre d’intervention clair
(charte du bénévolat, guide pratique).

VOUS pOUITEZ intervenir :

> en individuel : visites aux résidents, écoute, lecture, aide aux déplacements, petites
sorties dans le jardin ou a proximité,...

> en collectif : aide aux activités proposées (dessin, tricot, yoga, informatique, chant,

écriture...) sorties, jeux divers (société, mémoire...), revue de presse, préparation et
participation aux temps forts (fétes...), lecture a haute voix d’'un livre ou d’un journal,...

si vous étes intéressé(e) vous pouvez contacter
la ou les Maison(s) de retraite de votre choix -

Maison de retraite « Raymond Thomas » - Quartier Villejean
B 0223464410 X dpag-thomas@ccasrennes.fr

Maison de retraite « Cleunay » - Quartier Cleunay/Arsenal-Redon
B 0299652530 X dpag-cleunay@ccasrennes.fr

Résidence Léon Grimault - Quartier Bourg Evéque/La Touche/Moulin du Comte
& 0299593547 X dpag-grimault@ccasrennes.fr

Résidence du « Gast » - Quartier Maurepas/Patton
& 0299631095 X dpag-legast@ccasrennes.fr

Maison de retraite « Champs Manceaux » - Quartier Bréquigny
2 0299222490 X dpag-manceaux@ccasrennes.fr

Maison de retraite « Gaétan Hervé » - Quartier du Blosne
& 0223300225 X dpag-herve@ccasrennes.fr

DPAg - réalisation et impression :service imprimerie Rennes Métropole - juillet 2011 1éf. 1113463
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