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Atelier socio-esthétique au Foyer Benoît-Frachon 
 
Pour un jour, le foyer Benoît-Frachon s’est récemment transformé en salon 
de beauté, sous les mains d’une socio-esthéticienne.  
 

 

 

 
Les résidentes s’en sont remises aux mains expertes de Corinne 

 

 

Ces dames étaient confiées aux mains expertes de la socio-esthéticienne 
Corinne Guenet. Au programme : épilation, conseils pour la peau, 
vernissage d’ongles. Sylvie, l’animatrice du foyer, confie que «ces ateliers 
sont un bon moyen de rapprocher les résidentes entre elles». Corinne, 
titulaire d’un CAP esthétique, a fait sa formation de socio-esthéticienne 
au CODES de Tours où elle a obtenu sa spécialisation. «On aide les 
personnes à restaurer leur personnalité tout en leur procurant un moment de 
détente.» 

«Cela nous apporte un peu de jeunesse et en plus on rigole bien.» 

Les résidentes du foyer apprécient beaucoup ce moment privilégié. Comme 
Jeannette, 86 ans :«Cela nous apporte un peu de jeunesse et en plus on 
rigole bien.» Et pour Madeleine, 83 ans, «c’est bien, ça m’apporte de la 
compagnie». Corinne intervient aussi auprès des personnes handicapées. 
Cette profession demande certaines qualités. «Il faut savoir écouter, car on 
prend en charge à la fois l’apparence mais aussi la personnalité, explique la 
professionnelle. Et bien sûr, aimer le contact humain.  

 


